
 

 

Ordination Dr. Günther Egger , Facharzt für Innere Medizin 
Carl-Rieder-Weg 7/9, A-6130 Schwaz 

phone ++43.(0)5242.62628    fax ++43.(0)5242.62628.26 
mobile ++43.(0)664.1518278 

ordination@endoskopie-egger.at 

  

 
Vorbereitung mit einer COLONHYDROTHERAPIE 
 
3 Tage vor der Untersuchung laut Tabelle ernähren! 
 
 
Tag vor der Untersuchung:  ___________________________ 
 
                      1. ab mittags bis zur Untersuchung nur mehr trinken; 
 
                      Vorsicht:  k e i n e  r o t e n   F l ü s s i g k e i t e n !!!!!! 
 
2. abends (bis spätestens 21 Uhr(2 Dulcolax einnehmen 
 
 
am Untersuchungstag:________________________________ 
 
   keine Medikamente einnehmen und nicht rauchen!! 
 
                       bis ___________    noch 2 Glas Wasser / Tee 
 
                      ( keine roten Flüssigkeiten und keinen Kaffee) trinken; 
 
                       danach absolut nüchtern bleiben !!!! 
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