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Gastroskopievorbereitung: 
 
Tag vor der Untersuchung: 

• keine Salate 
• keine roten Flüssigkeiten 
• nach dem Mittagessen bis zur Untersuchung nur mehr flüssig bleiben 

 
Untersuchungstag: 

• absolut nüchtern !!! 
• nicht rauchen !!! 
• keine Medikamente einnehmen und blutverdünnende Medikamente bitte dem 

Arzt mitteilen!!! 
 

Sollten Sie die Untersuchung im Schlafzustand durchführen wollen, dürfen Sie am Tag 
der Untersuchung kein Fahrzeug lenken, keine Verträge unterschreiben und keine 
Maschinen bedienen. 
 
                      Vielen Dank für Ihr Vertrauen - Ihr Ordinationsteam Dr. Günther Egger 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


